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给你的一封信

亲爱的学弟、学妹们：

兴许你看到这招生简章时，你正在为毕

业考试紧张地准备；或者，你正在思索毕业

后会去哪所中学；也许，你正在为挚友即将

“分别”而流泪。

不过，请先放下手中的事，先好好读读

我的文章。

当你看见标题时， 你应该就知道了，这

是“一外”的招生简章，没错，这是招生简章，

但又不仅仅是招生简章。

你应该也听说了“一外”创办一年来的

事迹吧，没错，这是我们学生与老师一起努

力的结果。 老师固然重要，但是，品学兼优、

品行端正、生活自理、热爱校园的你，更是我

们需要的。 我们只需要你遵守纪律、文明礼

貌，另外，富有个性，就行了。

我们的学校是寄宿式的，就是锻炼你们

的生活自理能力。 我们知道，对于大多数家

长来说， 肯定是对自己的孩子不放心的，但

是，请看一看“一外”的第一届学生，他们不

也一样吗？ 所以，这点就请家长们放心吧。

我们“一外”拥有独特的教学模式———

小组合作，教你学会怎么与身边的人融洽相

处，一起合作。当然，你也能在这儿交到很多

新的朋友。 告诉你一个小秘密，我们已经用

平板电脑上课了，怎么样，想不想体验一下？

我们这儿的课程也和其他学校有不同

之处，我们在校期间，可以自己选修德语、日

语之类的小语种。缤纷社团也是我校的一大

特色，本是大学才有的社团，老师们却别出

心裁地让它加入到我们的校园生活中，在社

团里，你可以尽情展示自己的才能。

我们“一外”十分注重学生的身体素质，

一外的学生每天下午都有

40

分钟的活动时

间，都有个人所爱，足球、篮球、羽毛球……

如果你有兴趣的话，你还可以和几位男老师

进行一场激烈的球赛。我们还有额外设立的

羽毛球课，让

100％

的学生学会羽毛球。

既然是外国语学校，我们自然对英语是

非常重视的，记得有位名人说过：学好英语，

是成为一位名人的基本条件。也许当你听到

中考削弱英语分值时， 心中会有一丝窃喜，

可是在一外，英语，是我们永远不会放松的。

我们会鼓励你，去参加各类英语竞赛，“希望

之星 ”、

NEPCS

……都有一外学生的身影 。

当然，“口语

100

”软件也是我校学生提升英

语口语的一大秘诀。

现在的很多学校， 都是钢筋水泥的世

界，显得毫无生机，可这在一外来看，是完全

不同的。 我们的校园采用现代化科技建设，

四季如春，绿树如荫，用风力发电。另设有气

象站，让大家自然而然对科学产生兴趣。 确

保良好的学习环境。

最后，不得不提一下我们一外的灵魂词

了———

Unique

（独特的）。 我们坚信，未来的

你是 “通才的

Universal

”、“高尚的

Noble

”、

“独立的

Independent

”、 “质疑的

Question鄄

ing

”、“公正的

Unbiased

”、“博学的

Erudite

”。

也许你已经发现了，

Unique

就是取自于这

6

个词的首字母。 我们希望，以后走上社会的

你，是一个有个性的，独特的人。

Join us

！

今天，你以一外为荣。明天，一外以你为

骄傲！

与卓越同行，与世界融合。

We are waiting for you

！

史东昕

2014

年

5

月

29

日

“一外”的天空

镇江第一外国语学校七（

7

）班 梁子怡

“狼烟起江山北望 ”、 “

Trick Or

Treat

”、 “

Merry Christmas

”、 “买赤豆糊

喽！一元一杯

!

”……听到这些，你会以为

来到了

KTV

， 你会认为自己身在美国，

你还可能认为自己身在菜市场，哈哈，这

可不是你们所想象的，这是“一外”丰富

多彩的活动，也是“一外”独特之处。

UNIQUE

，没错，独特的。 这个词看

似简单，却是“一外”特点的最大概括。

Frist:The unique life.

首先 ，独特的

生活。 在这儿，你可以自己装饰自己的

宿舍，无论是埃菲尔铁塔墙贴 ，或者手

工风铃，还是各地名胜古迹的图片，只要

你喜欢，就可以用来打扮宿舍，让自己和

小伙伴们拥有一个漂亮的、舒适的、特别

的生活空间。 除了宿舍布置，教室里的

布置也是新颖独特，与众不同的。 每月

不同的板报评选， 手工制作大海报、书

法墙，让大家秀出自己的个性，秀出自己

的特点，秀出自己的独一无二。

Second:The unique learning.

独特的

学习。 学习学习，来学校的最终目的终

究是学习，但是，“一外”的学习方式毫不

例外也是独特的，让你永远不会厌烦的。

四人一组的学习模式你没见过吧？！ 大

家可以共同讨论，共同学习，交流自己不

同的想法。 “

happy forever

”、“狼牙”、“天

空之城”等等，每个组都有自己与众不同

的名字。 怎么样，没听说过吧？ 是不是很

“

unique

”？ 当然，要说“一外”最“

unique

”

的地方便是电子教学了。每人一台平板，

上课，作业，全在上面完成。翻转课堂、淘

题吧、口语

100

等等，都可以使你的成绩

变得更加优秀。

Third:The unique activity.

独特的活

动。说起“一外”，大家立马会想起那五彩

缤纷、 丰富多彩的活动：“启梦 ‘一外’”

“靓声杯主持人大赛”“靓声杯合唱比赛”

“社团招募”“定向越野赛”“欢乐嘉年华”

等等，在这儿，有无数的活动等着你来参

加。哈哈，是不是听着这些新颖独特的活

动名称就已经跃跃欲试了呢？

七月的风儿把你们召唤， 中学的大

门向你们打开。 亲爱的六年级学弟学妹

们，来“一外”吧，在这儿，有你们喜欢的

鸟语花香， 有你们喜爱的和蔼可亲的老

师，有你们热爱的电子课堂、五星宿舍，

更有你们梦寐以求的各类活动。在这儿，

你们可以放飞自己的梦想， 在老师同学

们关怀下展开翅膀，在“一外”自由翱翔！

“一外”关键 ABC

镇江第一外国语学校七（

4

）班 霍曹阳

一外 ， 是一个美丽的家庭 ，

2014

年夏天， 这个家庭期待着更

多学员的加入。 那么什么是一外？

一外需要什么样的学生呢？ 一外

有哪些优点呢？ 让我们通过几个

英文字母，看看吧！

A

：

Active(

积极的）

一外是一个积极的大家庭 ，

更需要积极的你， 积极地看待一

切，乐观向上 ，充满朝气 ，才是一

外人！

B

：

Brave(

勇敢的）

有一颗勇敢的心， 不论危险

有多大，为了心中的梦，也要勇往

直前。

一外是一群追梦人组建的，

承受风雨，不怕挫折，有一颗勇敢

的心更是必不可少的。 期待勇敢

的你！

C

：

Change(

改变）

是的， 一外与其他学校有很

大不同，是住宿制的。 来到这儿，

你要改变许多。

改掉依赖父母，改掉赖床，改

掉衣来伸手饭来张口的毛病……

是的，改变 ，当你毕业时 ，你真的

会改变成一个自理能力、 独立能

力极强的学生。

D

：

Dream(

梦想）

作为一外这个大家庭的一分

子，梦想是必须的。 每个人心中都

要有一个梦， 为了这个梦追逐奋

斗。 我们一外人，都是追梦的人！

E

：

Energy

（能量）

现在的世界是一个网络的世

界。 一外现在也正致力于使用平

板电脑上课，更方便了，学习速度

与质量大幅提高， 每个人都有更

大的能量。 这也是一外一大特色。

F

：

Future(

未来）

未来是什么样的，你不知道，

我也不知道， 一外独特的教学方

法，不仅让你把握现在，更让你展

望未来。

从现在起，为未来做好准备，

这样才不会让你措手不及。

G

：

Grow(

成长）

一外住宿制的学习生活让人

迅速成长。 无论你会不会自律、自

己动手劳动，在一外没人帮你，这

种成长可不是一般学校能比的！

H

：

Happy(

开心）

一外的生活是很开心的 ，不

会像其他初中一样使用题海战

术， 而会保证学生开心的课余生

活。

这是一外的风格， 各种活动

层出不穷，玩中学，学中乐！

L

：

Love(

爱）

一外的人一定是要有爱心

的，要会感恩。 唯有传播我们的爱

心，分享我们的爱，这才是最美好

的。

我们欢迎有爱心的你的加

入！

S

：

Sport(

运动）

生命在于运动， 一外对学生

的身体素质训练是很重视的。 每

天上午的跑操，下午的阳光体育，

都可看到同学们运动的身影 ，你

是不是也很想加入进来？

这就是一外 ，是不是 “高端 、

大气、上档次？ ”这个夏天，我们等

着你！

一外，一个美丽的家庭
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首届体育文化节


